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1. AMAÇ: Fakültemiz öğrenci kliniklerinde görev alan hemşirelerin klinik çalışma faaliyetlerine rehber olmaktır. 
 

2. KAPSAM: Tüm öğrenci kliniklerini kapsar 

3. KISALTMALAR:  

4. TANIMLAR: 

 

Sterilizasyon: Bir maddenin üzerinde veya içinde bulunan tüm mikroorganizmalardan arındırılma işlemine 

sterilizasyon denir. Bu işlem sonrasında hastalık yapan ve yapmayan tüm mikroorganizmalar öldürülmektedir. 

Bu işlem sonucunda sporsuz bakteriler, virusler, mantarlar gibi tüm mikroorganizmalar ortadan kaldırılır.  

Dezenfeksiyon: Dezenfeksiyon, cansız objelerde hastalık yapabilen mikroorganizmaların (sporlar hariç) yok 

edilmesi veya çoğalmasının engellenmesi işlemidir. 

 

Dekontaminasyon: Cansız maddelerden patojen mikroorganizmaların uzaklaştırılması işlemidir.  

 

5. SORUMLULAR: Öğrenci kliniklerinde çalışan hemşireler 

 

6. FAALİYET AKIŞI: 

 

 Öğrenci kliniklerindeki tüm temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon işlemlerinin güvenli şekilde yürütülmesi 

sağlanmalıdır. Yapılan genel temizlik ve klinik temizlik sabah, öğlen ve klinik sonunda rutin olarak kontrol 

edilmeli ve formları doldurulmalıdır. 

 Öğrenci kliniklerinde görevli temizlik personelleri aralıklı olarak bilgi ve uygulama olarak denetlenmeli 

gerektiğinde eğitimleri verilerek kalite yönetimine bilgi verilmelidir. 

 Öğrenci kliniklerinde görevli hemşireler her hafta öğrenci malzemelerini ve klinik içindeki malzeme 

dolaplarını kontrol etmeli uygunsuzluk durumunda klinik sorumlu öğretim görevlisi ve asistanlarıyla 

durumu paylaşmalıdır. Gerekirse sterilizasyon ve dezenfeksiyona ilişkin klinik öncesi verilen eğitim 

tekrarlanmalıdır. 

 Öğrenci kliniklerinde her hasta değişimi sonrasında öğrencilerin ünitleri temizleyip temizlemedikleri ve 

kullandıkları aletleri hemen dezenfeksiyon kaplarına attıkları aralıklı kontrol edilir. 

 Öğrenci klinik ünitlerinin düzenli bakımlarının yapılması sağlanmalıdır. 

 Kliniklerinde varsa su filtre bakımlarının yapılması sağlanmalıdır. 

 Kliniklerinde gerekli olacak sarf malzemenin depodan istemleri yapılıp hazır bulundurulmalıdır. 

 Ünitlerin çalışıp çalışmadığının kontrolleri sağlanmalıdır. Bu kontroller şu hususları içermelidir; 

 

 Ünitlerin aşağı yukarı hareketi 

 Ünitlerin sırt kısmı arkaya öne haraketi 

 Pedal kontrolü 

 Sakşınların çekişi 

 Ünit lambası  
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 Kliniklerde her ünite 1 adet olacak şekilde hipokloridli orta düzey (1/10’ luk hipoklorid) dezenfektan 

spreylerin hazırlanması 

 Klinikte kullanılan distile su ve dezenfektan solüsyonların (alet ve varsa protez kaşık solüsyonu) 

hazırlanması 

 

 Kliniklerde başlayan öğrencilere ilk gün eğitim verilmesi. Eğitimin içeriğinde olması gereken 

hususlar şunlardır; 

 

 

 Ünitlerin özelliklerinin ve çalışma prensibinin ünit üzerinde gösterimi 

 Her hasta değişiminden sonra yapılması gereken ünit temizliğinin ünit üzerinde öğrencilere göstererek 

anlatımı yapılmalıdır. Ünit temizliği eğitimi  “Genel Temizlik Talimatı” doğrultusunda verilmelidir. 

 Ekstra oral sakşınların kullanımı anlatımı ve gösterimi yapılmalıdır. 

 Öğrenciye zimmetlenen / teslim edilen mikromorların klinik sonu ya da gün sonu teslimi hakkında bilgi 

verilmeli mikromotor temizlik ve bakımı yapılmalıdır. 

 Ünit üzerinde bulunan tüm kavitron, ışık tabancası vb. gibi cihazların güvenliğinden sorumlu oldukları arıza 

ya da sorun/ düşme- kırılma durumunda hemen 

 Hemşirelere bilgi vermeleri gerektiği söylenmelidir. Kırılma/ zarar görme sonrasında tutanak tutularak 

fakülte sekreterine iletilmeli öğrencilere de bu konuyla ilgili bilgilendirme yapılmalıdır. 

 Hasta gelmeden önce öğrenci dekontaminasyon kaplarını öğrencilere hazırlamaları gerektiğiyle ilgili bilgi 

verilmelidir. Her gün klinik öncesi kaplarının solüsyonla dolu olup olmadığının kontrolü yapılmalıdır. 

 Dekontaminasyonun minimum süresi öğrencilere mutlaka söylenmelidir. 

 Aletlerin dekontaminasyonda beklemesi, su altında fırçalanması, kurulanması ve sterilizasyona 

hazırlanması ile ilgili bilgi verilmelidir. “Öğrenciler için Dekontaminasyon Rehberi “nden 

faydalanabilecekleri belirtilmelidir. 

 Gün sonunda kullandıkları tüm aletleri sterilizasyona vermeleri ve ertesi güne kirli bırakmamaları gerektiği 

belirtilmelidir 

 Aletlerini sterilizasyona hazırlarken kişisel koruyucu ekipman kullanmaları gerektiği belirtilmelidir 

 Öğrencilere sterilizasyondan gelen malzemelerini nasıl ve ne zaman teslim alabilecekleri, sterilizasyona 

gönderilecek/ verilecek malzemelerini nasıl ve ne zaman teslim etmeleri gerektiği belirtilmelidir. 

 Klinikte bulunan el yıkama ve alet yıkama lavabolarının yerleri gösterilmeli kullanım amacına yönelik 

kullanmaları gerektiği belirtilmelidir 

  Hasta bakımı sırasında hemşirelerden alınan tüm malzeme ve cihazların orta düzey dezenfektanlarla/ 

hazırlanmış hipokloridli solüsyonla temizlenerek teslim edilmesi gerektiği belirtilmelidir. 

 Klinikten ayrılırken ünitlerin etrafında, cam önlerinde malzemelerini bırakmamaları gerektiği sadece dolap 

içerini kullanabilecekleri, değerli malzemelerini dolaplarda bırakmamaları, bırakılması ve kaybolması 

durumunda kendilerinin sorumlu olacağı belirtilmelidir. 

 Sterilizasyondan gelen malzemelerini klinikte bırakmamaları, ertesi gün gelip teslim almaları gerektiği 

klinikte bırakmaya bağlı kaybolmalardan kendilerinin sorumlu olacağı belirtilmelidir. 

 Öğrencilere kendilerine ait olmayan sterilizasyondan gelen paketleri almamaları, sadece kendi 

malzemelerini almaları söylenmelidir (arkadaşı adına almamalıdır). 

 Gün sonunda ve aralarda malzeme dolapları kontrol edilmeli eğer hasta bakmaya engel teşkil edecek kirli/ 

steril olmayan malzeme bulunması durumunda sorumlu hekimine bilgi verilerek hasta bakması engellenmelidir 

bu konuda öğrencilere de öncesinde bilgilendirme yapılmalıdır. 
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 Hastaya bakarken kişisel korucu ekipmanlarını takmaları söylenmelidir. Özellikle kanal tedavisi uygulamalarında 

mutlaka siperlik kullanmaları gerektiği hem hasta kaynaklı sıçramalar hem de kullanılan solüsyonlardan kaynaklı 

sıçramaların gözlerine gelebileceği belirtilmelidir. 

 Çocuk hasta bakılan kliniklerde mutlaka endodontik tedavi öncesi çocuklara koruyucu gözlük takmaları gerektiği 

belirtilmelidir. 

 Kliniklerde jetokain gibi anestezik maddelerin toplandığı ve toplama kavanozu gösterilmelidir. 

 Kliniklerden çıkan atıkların uygun çöp kutularına atılması konusunda bilgilendirme yapılmalı, aralıklı çöp atıkları 

kontrol edilmeli uygunsuz kullanımlarda öğrenciler uyarılmalıdır. 

 Hasta yakınlarına aldırılan muayene setlerini kullanmaları gerektiği ancak yurttan gelenlere hemşireler 

tarafından temin edileceği,  hasta seti almak istemeyen kişilerle tartışmamaları gerektiği hemşireler tarafından 

temin edileceği belirtilmelidir. 

 Çocuk hasta bakılan kliniklerde çocukları mutlaka tedavi sonrası ailesine teslim etmeleri gerektiği öğrencilere 

belirtilmelidir. 

 

 

İLGİLİ DÖKÜMANLAR: 

 

 Genel Temizlik Talimatı 

 Öğrenciler İçin Dekontaminasyon Rehberi 

 

 

7. REVİZYON BİLGİLERİ: 

Revizyon No Revizyon Tarihi Revizyon Açıklaması 

01 07.05.2024 - Revizyonların dokümanlarda nasıl gösterileceğinin eklenmesidir. 

02 08.08.2024 
Dokümanlarımızda yer alan “Ege Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi” isminin hastane 

olması nedeni ile “Ege Üniversitesi Ağız ve Diş Sağlığı Hastanesi” olarak 

değiştirilmesidir. 

 

 

 

  


